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L’AG concerne un exercice allant de mars 2023 au 31 décembre 2024 soit une
période de 22 mois. 

Entre-Aides Sociale a vu le jour sur la demande d’Anne-Marie Jacquet, Adjointe aux
Affaires Scolaires et Sociales à la mairie de Roybon. Elle avait besoin d’aide pour
remplir correctement sa mission d’Adjointe dans le domaine social, tant la tache était
immense !

Une solution était d’avoir une association dédiée. Elle a demandé à Benoit Comte
d’en prendre la présidence. S’est trouvé alors l’opportunité de prendre la suite de
l’association « Bien Vivre sur son Territoire » dont Bernard Périollat était le président.
Ce dernier a approuvé la transmission et nous l’en remercions.

Le CA s’est constitué avec Florence Martin connue pour être la fondatrice du cabinet
d’infirmières, Isabelle Berruyer qui était notaire à Hauterives, Christine Dumoulin
assistante sociale à la retraite, Anne-Marie Jacquet référente mairie, Rosemonde
Diluvio pour sa légendaire bonne humeur et moi-même avec une carrière
professionnelle hybride entre enseignement supérieur et travail social. Depuis
quelques années, je me consacre beaucoup plus à l’édition et à l’écriture. 

Si l’association existe en réponse à un besoin du territoire, Entre-Aides Sociales
demeure toutefois une association totalement indépendante dans ses prises de
décisions, sa gestion et son organisation. Elle applique les principes républicains
conforme à la charte de la laïcité. Nous œuvrons dans l’intérêt de tous, sans
distinction de genre, cultures, croyances ou religions. 

Benoit Comte
Président
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De mars à décembre 2023 nous avons dû patienter qu’administrativement  
tout se régularise au niveau des déclarations de modification à la
préfecture (changement de nom, de statut, de conseil d’administration et
de bureau). Démarches indispensables pour ensuite rendre le compte en
banque opérationnel.

Nous avons concrétisé alors diverses conventions dont celle avec la mairie
de Roybon, la mise à disposition de quelques journées hebdomadaires
dans cette salle. Une convention avec les Jardins du Prado pour
commencer la distribution hebdomadaire des Paniers Solidaires à partir
de janvier 2024.

Enfin, nous nous sommes lancés dans les premières recherches de
subventions. Sensible à notre démarche, la Caisse d’assurance-maladie de
l’Isère nous a alloué une subvention qui nous permette d’agir en cas
d’urgence sociale.

2023
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2024
Globalement l’année 2024 fut consacré à la mise en œuvre de plusieurs
actions visibles. 

Toutes les semaines, la distribution des paniers solidaires, soit près de 6
000 kg de légumes distribués (51 semaines sur 52). Convention avec les Jardins
du Prado, action soutenue par le département de l’Isère, la MSA, la CAF et le
réseau Cocagne.

Les paniers maraîchers avec environ 120 commandes honorées. Convention
avec les Jardins du Prado (51 semaines sur 52). 

La distribution d’environ 1 500 kg de colis de la banque alimentaire et de
l’association 3ABI. Convention avec l’association 3ABI (51 semaines sur 52)
Les papotages en cuisine le dernier jeudi de chaque mois soit 320 repas sur 11
mois. Je laisse Florence Martin à l’initiative des Papotages, en parler.

Ces actions ont permis de procéder à une véritable évaluation
de la situation sur la vaste commune de Roybon. 
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Nous avons préparé le lancement du Festival Clip ta Recette. Nous avons
été retenus Lauréat d’un appel à projet de la Fondation d’Entreprise de la
Française des Jeux avec une subvention propre à la production de ce festival.

Il s’agit d’une action destinée aux enfants de 8 à 12 ans sur les communes de
Roybon et Saint-Siméon-de-Bressieux, qui associe une éducation à l’image et
bonne alimentation au travers de la production de recettes de cuisines par
des clips. Ils doivent intégrer obligatoirement un aliment de production locale
dans leur recette. 

La production est assurée par des professionnels, les clips primés seront
projetés le vendredi 13 juin lors du Festival, à Saint-Siméon-de-Bressieux

2024
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2024
Des interventions en urgence ont été possibles grâce à la Caisse d’Assurance

Maladie.

Prise en charge des frais de cantine
Achat dépannage alimentaire

Paiement frais de chauffage (bois, électricité, carburant...)

Tout cela représente près de 2 000 heures de bénévolat,
soit 1,3 équivalent temps plein. 

Des actions deux jours par semaine, 51 semaines sur 52
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Les bénéficiaires 

117 bénéficiaires de 30 à 90 ans, de tous sociotypes et de toutes catégories
sociales. 

L’isolement frappe tout le monde, dès l’adolescence, à tout moment, sans
prévenir. 

L’isolement s’installe comme une potentielle addiction qui apporte réconfort
en se retranchant du monde. Les conséquences psychiques, de désordre du
métabolisme, comportements inadaptés de compensation (alcool, tabac,
jeux…) affectent très fortement l’individu et dans certaines situations la cellule
familiale. 

C’est en exposant ce constat et la rigueur de notre
gestion que nous avons obtenu la reconnaissance
d’intérêt général par la direction départementale

des finances publiques.

2024
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Projet associatif
L’association Entre Aides Sociales Roybon (EASR) inscrit ses activités dans le
champ de toutes les formes d’incapacité à faire que la personne peut
rencontrer. Nous résumons ces incapacités par le terme générique «
d’isolement ». En effet, dès qu’une personne ne peut plus « faire » un acte
courant social de toutes catégories, elle s’isole des Autres. Elle se retrouve
dans une façon d’être isolée, à la suite d’évènements externes ou induits pour
des raisons personnelles, médico-sociales, à traiter ou en attente de
traitement.

EASR, lorsque cela est possible, accompagne toujours l’usager demandeur
vers les services existants des collectivités et des institutions existantes. C’est
dans ces « Entre-Aides Sociales » que l’association agit, pour permettre
d’attendre, pour trouver la solution d’une urgence immédiate. À titre de
prévention de ces phénomènes d’exclusion, nous repérons l’isolement comme
symptôme et nous, nous préoccupons des conséquences endogènes de
l’isolement.

À titre d’exemples, cette liste non exhaustive de symptômes repérables
identifiés comme leviers de l’isolement :

La dégradation des habitudes alimentaires,
La dissociation de l’alimentation en tant qu’origine d’une bonne santé
globale,
Le poids de l’alimentation sur l’économie familiale (bol alimentaire
exagéré),
L’équation socialisation/temps consacré à l’alimentation (préparation du
temps de repas), besoins de dépendances incontrôlables (jeux d’argent,
alcool, tabac, drogues),
Victimologie psychologique…
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Des éléments d’appréciation de la particularité
du territoire et ses conséquences

Roybon est la 231ᵉ commune de l’Isère en nombre d’habitants, la 8ᵉ en termes
de surface, la 452ᵉ en termes de densité de population. (Presque 10 fois plus de
surface que Saint-Marcellin pour sept fois moins d’habitants).

Sur les 10 dernières années, la part de population des 30 à 44 ans a chuté de 6
%, la population des 75 ans et plus a augmenté de la même proportion.

38 % de la population masculine a plus de 60 ans, soit environ 197 personnes

51,2 % de la population féminine a plus de 60 ans, soit environ 320 personnes

Sur la base d’une population totale de 1 200 habitants, les plus de 60 ans
représentent donc près de 50 % avec 597 habitants. La conséquence immédiate
consiste dans le poids budgétaire de la municipalité quant au seul entretien de
sa voirie, chemins et routes communales desservant les 67,31 km² de Roybon.

Dépendances

Si l’on reporte les variables de la Dress pour projeter les niveaux de
dépendances, on remarque que :

• 83,7 % des plus de 60 ans sont autonomes, soit 500 habitants
• 6,2 % des plus de 60 ans ont quelques difficultés, soit 37 habitants
• 8,3 % des plus de 60 ans sont dépendants, soit 50 habitants
• 1,8 % des plus de 60 ans sont dépendants sévères, soit 11 habitants

À savoir que les plus de 60 ans autonomes sont pour une grande part avec des
dépendances ressenties notables. De plus, ces données d’évaluation sont
basées sur des données relevées en 2015, il y a quasi 10 ans.
Si on distingue les 75 ans et plus (Insee 2019) Roybon compte 259 habitants, soit
43 % de la population. La moyenne nationale est a minima de 10 points
inférieurs.

• 70 % des plus de 75 ans sont autonomes, soit 181 habitants
• 10,1 % des plus de 75 ans ont quelques difficultés, soit 26 habitants
• 15,9 % des plus de 75 ans sont dépendants, soit 41 habitants
• 4,1 % des plus de 75 ans sont dépendants sévères, soit 11 habitants
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Santé

Si l’on reporte les variables de la Dress (2015) pour projeter les niveaux de santé,
on remarque que :

• 63,8 % des plus de 60 ans ont une maladie chronique ou un problème de
santé, soit 381 habitants
• 2,1 % des plus de 60 ans ont une très mauvaise santé, soit 13 habitants
• 12,6 % des plus de 60 ans une mauvaise ou très mauvaise santé, soit 75
habitants
• 18,7 % des plus de 60 ans ont au moins une limitation fonctionnelle, soit 112
habitants
• 29,5 % des plus de 60 ans ont au moins une limitation physique, soit 176
habitants
• 5,1 % des plus de 60 ans ont au moins une limitation cognitive, soit 31
habitants
• 15,6 % des plus de 60 ans ont au moins une restriction d’activité depuis au
moins six mois, soit 93 personnes
• 15,4 % des plus de 60 ans ont au moins une restriction d’activité de la vie
quotidienne (se laver, s’habiller, couper de la nourriture, manger et boire, se
servir des toilettes, se lever ou s’asseoir) soit 92 personnes
• 25,7 % des plus de 60 ans ont au moins une restriction d’activité instrumentale
de la vie quotidienne. (Faire des courses, exécuter des tâches ménagères, faire
des démarches administratives, prendre des médicaments, trouver son chemin,
se servir d’un téléphone) soit 153 personnes.

Sur l’ensemble du périmètre de « Bien Vieillir en Chambaran » dressé par
Bièvre Isère Communauté, on remarque que Roybon est avec un taux très
fortement supérieur au pourcentage des plus de 60 ans d'autres
communes. 45,6 % des habitants ont plus de 60 ans pour une moyenne
générale du territoire à 26,8 % 
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On peut entendre souvent dire que « Roybon est loin de tout et au centre de
tout », une sorte de définition même de l’isolement. Cette position « reculée »
n’est pas sans effet sociologique. Les jeunes générations à tendance précaire,
familles monoparentales, familles repérées par des services sociaux d’autres
secteurs, plus ou moins en difficultés sociales et/ou parentales, ont tendance à
venir se « réfugier » à Roybon.

L’isolement devient un lien intergénérationnel.

L’association Entre-Aides Sociales a donc développé son
projet social pour les années à venir vers des actions en
direction de la jeunesse, des jeunes parents, jeunes
entrepreneurs, familles, personnes âgées, de toutes
catégories sociales et toutes origines.
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Les actions 2025
La priorité de cette année consiste à professionnaliser l’association. Il est
nécessaire d’éviter à moyen terme un essoufflement dommageable des
bénévoles, Entre Aides Sociale doit pouvoir s’appuyer sur le recrutement d’un
poste à plein temps, et donc trouver la source de son financement. 

Une demande a été faite auprès du ministère de la Cohésion sociale et de la
solidarité l’automne dernier. Le nouveau gouvernement a supprimé ce
ministère. L’équipe de Yannick Neuder nous a recommandé de renouveler
cette demande de convention d’objectif auprès de Madame Vautrin. Bien sûr,
nous explorons aussi d’autres pistes, aujourd’hui devenue très rares, pour les
financements liés à la création d’emploi. 
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Nous l’avons identifié, et tous les nouveaux entrepreneurs l’ont confirmé,
devenir un nouvel entrepreneur (quelque soit le statut) est une plongée dans
l’isolement. C’est la raison pour laquelle nous mettons en oeuvre très
rapidement le « Club des Jeunes Entrepreneurs des Chambaran ». 
Il s’agira d’un espace co-working en priorité à destination de l’entrepreneuriat
en milieu rural, espace de réunion, postes de travail informatique, club
rencontres créateurs d’entreprise, hébergement Internet dédiée pour chacun,
mise en réseau ...

Tournage sur Roybon et Saint-Siméon-de-Bressieux, de janvier à mai 2025,
des clips participants au Festival Clip ta Recette. Organisation de la soirée
de remise des prix du  Festival, le vendredi 13 juin à partir de 18 h 30 dans la
salle de réception de la mairie de Saint-Siméon-de-Bressieux.

Un projet immobilier afin de pouvoir occuper des locaux autonomes.
C'est-à-dire des locaux non partagés. Des locaux dans lesquels nous pouvons
projeter l’investissement d’équipements (bureautique et informatique).
L’installation d’une ligne téléphonique et Internet devient nécessaire, une
accessibilité étendue en termes de jours et d’horaires d’accueil, une
identification signalétique. sont, eux aussi, indispensables. Nous remercions
la mairie de Roybon pour nous avoir accordé l’usage de la salle Berlioz
jusqu’alors. Aujourd’hui cette proposition est devenue insuffisante face à nos
multiples actions, toutes en plein essor.
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Les 28 paniers solidaires hebdomadaires sont reconduits pour toute l’année,
toujours au même tarif, le même jour, c’est à dire le mercredi matin. Les
enfants sont toujours les bienvenus afin qu’ils s’habituent à voir que les
légumes viennent d’ailleurs qu’un supermarché.

Nous poursuivons les paniers maraîchers et appelons le plus grand nombre
à s’abonner au service pour commander les légumes produits par les Jardins
Du Prado, notre partenaire, au tarif de vente du Prado. Vous passez votre
commande avant le dimanche à 18 h et le mercredi, la comamnde est à votre
disposition à l’association.

Les papotages en cuisine continuent le troisième jeudi de chaque mois, sauf
au mois d’aout. À partir de février, la participation sera portée à 5 € avec un
paiement contrôlé à l’entrée. 

Le partenariat avec 3ABI pour les colis de la banque alimentaire continuent.

Lancement d’un café associatif avec, le premier jeudi du mois, le café-
gourmand de 13 h 30 à 16 h 30 pour des échanges autour de l’enfance,
l’école, l’éducation, les loisirs familiaux

Un samedi par mois, lancement de l’Échecafé pour jouer ou découvrir les
Échecs

Durant le semestre d’hiver, atelier d’écriture et d’édition, un vendredi sur
deux.

Et naturellement, sur rendez-vous, prise en compte de toutes urgences
sociales.



Banque Postale

Reprise solde « Bien vivre sur son
territoire »  3 273,18 €

CPAM 2 000,00 €

Roybon solidaire 2 000,00 €

Cotisation ADISPO 19,74 €

Ouverture Caisse d’épargne  2 000 €

Solde 31/12 Banque Postale  5 273,18 €

Caisse d’Épargne 

Ouverture compte  2 000 €

Solde 31/12 Caisse d’Épargne 2 000 €
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BILAN FINANCIER
COMPTA 2023



CHARGES PRODUITS

Paniers solidaires 6 090,00 € 3 598,11 € -2 492,00 €

Paniers maraichers 2 473,56 € 3 166,00 € 692,44 €

Papotages 2060,69 1 713,50 € -347,69 €

Aides urgences 259,04 € 0 € -259,04 €
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Compte de résultats



Charges Produits 

Aménagement local 1 217,89 €

Charges de
fonctionnement 
(Réceptif, assurances,
Site Internet, adhésion
Prado, timbres,
fournitures bureau,
carburants, frais
bancaires)

971,64 €
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Compte de résultats (suite)



CHARGES PRODUITS

Report 8 477,76 €

Commune 1 500,00 €

CPAM 2 000,00 €

Roybon Solidaire 2 000,00 €

Dons particuliers  1 700 €
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Compte de résultats (suite)



CHARGES PRODUITS

TOTAL
PRODUITS

15 677,76 €

TOTAL
CHARGES

13 072,86 €

Excédent 2024 2 604,90 €
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Compte de résultats (suite)



Report banque au 31/12/2023 5 247,18 €

Excédent compte de résultat 2 604,09 €

Fondation FdJ constaté d’avance 3 000,00 €

Total  10517,27 €

21

BILAN FINANCIER 12/2024

N-2 :> 3 273,18 € 
N-1 :> 7 273,18 €
N :>  10 851,27 €



Dépenses  Montant en € % Recettes Montant en
euros  %

Achats Total (au bénéfice
intégral de l’usager)

 € 13 269,00  20,61 Ressources
propres  Total

 € 10 877,36  16,90

Achats aides alimentaires  € 6 769,00  10,51 Report 2024  € 10 877,36 

Achats aides énergies  € 1 500,00  2,33

Achats aides santé  € 2 500,00  3,88

Achats aides urgences
diverses  € 1 200,00  1,86

Aides mobilité carburant  € 1 300,00  2,02

Services extérieurs Total  € 8 650,00  13,44 Subventions  Total  € 40 500,00  62,91

Locations (local, salle,
matériels…)  € 6 000,00  9,32 CPAM - CRAM  € 2 000,00 

Entretien et réparations   € 400,00  0,62 État  € 25 000,00 

Assurance  € 700,00  1,09 Région  € 3 000,00 

Formation Département SVA 1  € 2 500,00 

Documentation  € 50,00  0,08 Département SVA 2  € 1 500,00 

Équipement  € 1 500,00  2,33

Autres services
extérieurs  Total

 € 30 400,00  47,22 Communes  € 1 500,00 

Honoraires  € 1 500,00  2,33 Collectivités
publiques 

Information Organismes privés   € 5 000,00 

Publicité  € 1 000,00  1,55

Déplacements   € 600,00  0,93
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BUDGET PRÉVISIONNEL 2025



Missions

Réceptions 

Téléphone, frais postaux  € 500,00  0,78

Divers prestations extérieures   € 1 500,00  2,33

Charges financières   € 300,00  0,47

Chages de personnel  € -  
Produits de gestion
courante Total

 € 13 000,00  20,19

Rémunération du personnel  € 22 912,00  35,59 Cotisations coworking  € 1 000,00 

Charges sociales  € 2 088,00  3,24 Dons  € 2 000,00 

Participations usagers
Paniers Solidaires  € 4 000,00 

Autres charges de gestion
courante 

 € 12 058,36  18,73 Participations usagers
Papotages en Cuisine  € 2 000,00 

Fonds de réserve  € 12 058,36  Participation paniers
maraîchers   € 4 000,00 

Total des charges   € 64 377,36  100 % Total des produits   € 64 377,36  100,00

Emplois  € 45 735,19  Contributions
volontaires 

 € 45 735,19 

Contributions en travail
bénévole  € 36 183,79  Prestations en nature  € 36 183,79 

Contribution en bien, locaux,
matériel, véhicules  € 8 051,40  Dons en bien, locaux,

matériel, véhicules  € 8 051,40 

Secours en nature  € -   Dons en nature,
secours   € -  

Contributions en services   € 1 500,00  Prestations en nature   € 1 500,00 

TOTAL €‎ 110 112,55 TOTAL €‎ 110 112,55
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BUDGET PRÉVISIONNEL 2025 (suite)
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Modifications des statuts

Des modification statutaires et déclarations administratives diverses
seront effectuées au plus tôt afin de répondre aux évolutions
suivantes :

Cooptation de trois nouveaux membres au conseil d’administration
en la personne de Clément Brunet et Michèle Dutaut. 

Élection de Clément Brunet au poste de Vice-Président

Élection de Michèle Dutaut au poste de trésorière en remplacement
d’Isabelle Berruyer

Un poste est réservé au conseil d’administration de représentant
élu des bénéficiaires de l’association. Poste avec droit de vote.

Les membres du conseil d’administration 2025 avec droit de vote
seront :

Benoit Comte - Président
Clément Brunet - Vice-Président
Anne-Marie Jacquet - Secrétaire
Michèle Dutaut - Trésorière
Isabelle Berruyer - membre
Florence Martin - membre
Christine Dumoulin - membre
Rosemonde Diluvio - membre
Représentant des bénéficiaires - membre 
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www.entre-aides.org


